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Hilfe fiir die
Geschwister

Hospiz-Team will Angehdrige
todkranker Kinder unterstiitzen

Das Hospiz-Team Niirnberg will
Geschwister von unheilbar erkrank-
ten Kindern besser begleiten.

Ist ein Mddchen oder Junge extrem
schwer erkrankt, verndert sich in der
Familie alles. Der Fokus liegt auf dem
Kranken, der Tagesablauf und das
Familienlében werden um seine Be-
diirfnisse herum organisiert. Dabei
handelt es sich meist um eine 24-Stun-
den-Betreuung, die die Eltern an die
Grenzen ihrer Belastbarkeit bringt.
Die Hospiz-Mitarbeiter erleben im-
mer wieder, wie schwierig es ist, ge-
rade den Geschwisterkindern gerecht
zu werden.

Neben der immensen psychischen
Belastung muss auch der Alitag bewél-
tigt werden. Hat das erkrankte Kind
Geschwister, sind diese in einem
schweren Dilemma: Zum einen liegt
das Hauptaugenmerk der Eltern auf
dem kranken Kind, zum anderen neh-
men sie sich selbst zuriick, um die
Eltern nicht zusétzlich zu belasten.

Ihre Wiinsche und Bediirfnisse kon-
nen hiufig nicht in addquater Form
berilicksichtigt werden und sie rut-
schen im Versorgungsprozess nach
hinten. Dem will das Hospiz-Team,
das 2017 ein Vierteljahrhundert exis-
tiert, gezielt entgegenwirken.,

Auch mal toben und lachen

Die Geschwisterkinder sollen
Raum, Zeit und Ansprechpartner zur
Verfiigung haben, um im geschiitzten
Rahmen tiber ihre Sorgen und Note zu
sprechen und andererseits fiir ein
paar Stunden Normalitit zu erleben,
Bine Zeit, in der sie Gelegenheit ha-
ben, mit anderen betroffenen Kindern
zu toben, zu lachen oder etwas zu
unternehmen. Eine Zeit, in der sie er-
leben, dass andere Kinder ihre Proble-
me teilen.

Hierfiir braucht es neben der Quali-
fizierung einer Mitarbeiterin auch
Mébel und Material fir die Kinder
sowie finanzielle Mittel fiir kleine Aus-
fliige. Das Hospiz-Team hofft auf
finanzielle Unterstiitzung der Leser,
weil sich das Projekt nur mit Spenden
verwirklichen ldsst. nn

(D Mehr Information unter Telefon
0177-2329339 sowie per Mail





